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  バンクーバー ダウンタウンに自転車専用レーン開通！    
 

バンクーバーのダウンタウン中心地ＳＥＣ近くの Dunsmuir St.に 6 月 15 日

から、自転車専用レーンが開通した。自動車用の１レーンを使い、自転車

専用車線となったのだ。日本の市街地、それも中心地では有り得ない話

だ。自転車用レーンとは思えない程の広さのため、車が右折（日本の左

折）の際に誤って自転車レーンに入ってしまい、バックして車道へ右折し直

す場面もよく見る。 

低いコンクリート塀または植え込みなどで隔てられた車線は一晩で出来

上がった。開設にかかった費用は約 81 万カナダドル。今後 2 年間で 2,500

万カナダドルをかけ自転車専用レーンを増やしていく予定とのこと。 

 

 自転車レーン設置にまで至った理由は、環境への配慮、駐車料金の節

約のためなど、自転車や徒歩でダウンタウンに向かう人が年々増えてきてい

ることや、バンクーバー市長が自転車愛好家でも知られている。 

これで自転車でイーストサイドからダウンタウンに入る自転車専用レーン

が確立し、現在ウェストサイド・バラード橋からダウンタウン、Hornby St も開

設に向け準備をしているのだが、やや問題になりかけている。 

というのは、ストリートパーキングの駐車スペースが減ったことや、自転車レ

ーンが設けられたストリート沿いにあるお店の売り上げが減っているからだ。

コンビニでは「自転車利用者は、たくさん買っては荷物になるのでペットボト

ルの水くらいしか買っていかない。」また車利用者はガソリンや車の税金を

払い道路整備などへの費用の足しになるが、自転車利用者は何にもなら

ない。など反対の声も上がってきている。そしてこの自転車専用レーン、雨

季に入ると撤去されるとのこと。  

 私の個人的な意見としては環境への配慮は納得だが、他にも別の税金

の使い道があるのでは？と疑問に思うところも・・・。 

 
 
  宮地発 “のんびり週末”の楽しみ方 － 穴場の買い出しエリア   
 
 私の住んでいるところから歩いて１０分くらいの所に、ショッピング＆食料品
買出しコースがある。私的には穴場のエリアで、週末になるとのんびり散歩
をしながら出かけるお決まりコースだ。この辺りはワーホリの人たちはなぜかあ
まり見かけない。危ないと言われるヘイスティング通りにあるのだが、ダウンタ
ウンから北にかなり離れると危ないエリアからは程遠く、様々な個性的な小
売店が立ち並ぶ。 
 

中国系のベーカリーでは日本人好みのパンやケーキがあり、私の大好物
はイチゴとルバーブのパイ。ルバーブは日本ではあまり見ないのだが、セロリ
のような形をした赤くて酸っぱい野菜。こちらではパイやジャムなどに使われ
ることが多く、甘いデザートにルバーブの酸っぱさがちょうど良い。 

 
 そして地元カナダ人で溢れる肉屋では豚・牛・鳥・羊のお肉に加え数多く
の手作りソーセージや自家製ビーフジャーキー、サラダなども売っている。 
 
この辺りで一番大きなお店は八百屋さん。新鮮な野菜や果物が色とりどり
店中いっぱい山積みになっている。りんごやピーチだけで、それぞれ１０種類
ずつくらい、ハーブやイモ類なども品揃え豊富。新鮮な野菜をいつもここで
調達。 
  

私のお気に入りのメディタリアンの食料品店には、様々な種類のハム、オ
リーブ、チーズ、パスタ、ビネガー、などがたくさん並んでいる。いつも予定外
の買い物をしてしまうお店だ。 

しみ込んでいて、これが意外とおいし
かった！さすが中国４０００年の味。 

い物も楽しい。これもカナダ
ならではの食料品買出しだなぁ、と実感する。 

 

 
 中国系の食料品店では、店先にダックの丸焼きがいくつも並んでいる。い
つもは視界にも入れないのだが、この前お店の人が「これトライしてみて。
＄２でいいから。」と言うので小さいピースを買ってみた。周りはパリッと黄金
色にローストされて中のお肉まで味が

 
それぞれのお店の個性が現れ、多種多様な国の手作りの味が楽しめ、

各お店の店員さんたちとの会話をしながらの買
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